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ДОТРИМАННЯ ПРАВ І СВОБОД ЛЮДИНИ ТА ГРОМАДЯНИНА 
В УМОВАХ ПРАВОВОГО РЕЖИМУ ВОЄННОГО СТАНУ В УКРАЇНІ

Стаття присвячена дослідженню питань дотримання прав і свобод людини та громадянина в 
умовах правового режиму воєнного стану в Україні.
Аргументовано, що відповідно до Основного Закону в умовах надзвичайного стану можуть обме-
жуватись конституційні права, гарантовані ст. 33 Конституції України: свобода пересування, 
вільний вибір місця проживання, право вільно залишати територію України. Однак при цьому 
місцеві органи виконавчої влади та органи місцевого самоврядування встановлюють особливий 
режим в’їзду на територію карантину та виїзду з неї громадян і транспортних засобів, а в разі 
потреби забезпечують проведення санітарного огляду речей, багажу, транспортних засобів та 
вантажів в умовах карантину.
Обґрунтовано, що норми Конституції України відповідають нормам Загальної декларації прав лю-
дини, де передбачено, що при здійсненні своїх прав і свобод кожна людина повинна зазнавати тіль-
ки таких обмежень, які встановлені законом виключно з метою забезпечення належного визнання 
та поваги прав і свобод інших, забезпечення справедливих вимог моралі, громадського порядку і 
загального добробуту в демократичному суспільстві.
Проаналізовано правову основу обмеження прав і свобод людини та громадянина, запровадження 
в державі воєнного стану та порядок його введення. Проаналізовано положення окремих норма-
тивно-правових актів, що прийняті в Україні в період дії воєнного стану. Досліджено виключення, 
за яких можуть встановлюватися окремі обмеження прав і свобод людини та встановлено, що 
відповідно до чинного законодавства на період дії правового режиму воєнного стану( конститу-
ційні права людини і свободи громадянина, які передбачені статтями 30, 32, 33, 34, 38, 39, 41, 42, 
43, 44, 53 Конституції України).
Проаналізовано перелік прав, визначених Конституцією України, які не можуть обмежуватися 
навіть в період дії воєнного стану. Висвітлено випадки обмеження окремих особистих, політичних 
та соціально-економічних прав людини і громадянина в умовах воєнного стану в Україні.
Ключові слова: дотримання прав, права, свободи, людина, громадянин, правовий режим, воєнний 
стан, Україна, військова агресія.

Постановка проблеми. Становлення України як 
демократичної, правової та соціальної держави перед-
бачає, що права і свободи людини реалізуються в грома-
дянському суспільстві та механізмах державного управ-
ління. Захист та дотримання прав і свобод людини 
є основою для будь-якої держави.

24 лютого 2022 року Україна постала перед новими 
викликами і вперше з часу здобуття незалежності опи-
нилася в умовах воєнного стану, правовий режим якого 
охопив усю територію нашої держави та став причиною 
обмежень прав і свобод людини.

Україна чітко окреслила свою європейську ідентич-
ність та європейський вектор розвитку. Україна, ратифі-
кувавши Конвенцію про захист прав людини і осново-
положних свобод, засвідчила свій демократичний вибір 
та намір на проведення реформ, спрямованих на захист 
прав людини та зміцнення демократичних інститутів. 
Конституція України вказує, що конституційні права 
і свободи людини і громадянина не підлягають обмежен-
ню, але є виключення щодо цієї норми, що знайшло нор-
мативне закріплення в Основному Законі. Частина 2 ст. 
64 Конституції України засвідчує, що в умовах воєнного  
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чи надзвичайного стану можуть запроваджуватися ок-
ремі обмеження прав і свобод із зазначенням періоду, 
протягом якого діють такі обмеження, та повного пере-
ліку прав, які заборонено обмежувати в ході війни або 
надзвичайного стану (ст. 24, 25, 27, 28, 29, 40, 47, 51, 52, 
55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63 Конституції України) [1].

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Дослі-
дження питань дотримання прав і свобод людини та 
громадянина в умовах правового режиму воєнного ста-
ну в Україні знайшли належне опрацювання у науковій 
літературі останніх років. Серед представників україн-
ської наукової спільноти, які досліджували у своїх на-
укових працях зазначене питання, доцільно виокреми-
ти таких: О. Андрієвську, Ю. Бадиду, О. Білоскурську, 
Р. Благуту, С. Головатого, М. Коваліва, О. Косілову, 
С. Кузніченка, В. Лазарєва, С. Магду, Т. Малиновську, 
А. Мерник, М. Новікову, Л. Наливайко, В. Обушко, 
О. Поєдинок, І. Проць, М. Савчина, О. Скрипнюка, 
Т. Слінько, М. Федорчук та інших. Окремі питання 
щодо вирішення вказаної проблеми висвітлені у працях 
таких зарубіжних вчених, як Ч. Бейтз, В. Бурке-Вайт, 
Г. Гассер, В. Лакьор, А. Омічен, С. Розен, Дж. Смайлі, 
Е.В. Тернер, Ю. Туагі, Р. Франк тощо.

Метою статті є здійснення наукового досліджен-
ня дотримання прав і свобод людини та громадянина 
в умовах правового режиму воєнного стану в Україні.

Виклад основного матеріалу. У Законі України 
«Про правовий режим воєнного стану» від 12 трав-
ня 2015 року [6] здійснюється регламентація питання 
воєнного стану в Україні. Зокрема, установлено певні 
межі обмеження конституційних прав і свобод людини 
і громадянина, законних інтересів юридичних осіб і ви-
знано такі обмеження невід’ємною частиною дії осо-
бливого правового режиму.

Відповідно до ст. 1 Закону України «Про правовий 
режим воєнного стану» воєнний стан – це особливий 
правовий режим, що вводиться в Україні або в окремих 
її місцевостях у разі збройної агресії чи загрози нападу, 
небезпеки державній незалежності України, її терито-
ріальній цілісності та передбачає надання відповідним 
органам державної влади, військовому командуванню, 
військовим адміністраціям та органам місцевого само-
врядування повноважень, необхідних для відвернення 
загрози, відсічі збройної агресії та забезпечення наці-
ональної безпеки, усунення загрози небезпеки держав-
ній незалежності України, її територіальній цілісності, 
а також тимчасове і зумовлене загрозою обмеження 
конституційних прав і свобод людини і громадянина та 
прав і законних інтересів юридичних осіб із зазначен-
ням строку дії цих обмежень [6].

Однак, попри усі складнощі сучасних реалій, пра-
ва людини підлягають виключній охороні. Це зумовле-
но тим, що положення Конституції України визнають 
найвищою соціальною цінністю людину, її життя і здо-
ров’я, честь і гідність, недоторканність і безпеку [1].

Правовою основою введення воєнного стану в Украї-
ні є Конституція України, Закони України «Про правовий 
режим воєнного стану» від 12 травня 2015 року, «Про обо-
рону України» від 06 грудня 1991 року, «Про державний 
матеріальний резерв» від 24 січня 1997 року, «Про функ-
ціонування єдиної транспортної системи України в особ-
ливий період» від 20 жовтня 1998 року та Указ Президента 
України «Про введення воєнного стану в Україні або в ок-
ремих її місцевостях», затверджений Верховною Радою 
України 24 лютого 2022 року [1; 6; 4; 2; 7; 3].

Правовою підставою для обмеження прав є факт 
запровадження в державі воєнного стану, порядок вве-

дення якого визначений у ст. 5 Закону України «Про 
правовий режим воєнного стану», що являє собою 
комплекс юридичних дій, що полягає в оприлюднен-
ні та набранні чинності Указу Президента України 
про ведення воєнного стану спільно з законом щодо 
його затвердження [6; 8]. Як передбачено у п. 5 ч. 1 
ст. 5 Закону № 389-VIII, указ Президента України про 
введення воєнного стану повинен містити розгорну-
тий перелік тимчасових обмежень конституційних 
прав і свобод людини і громадянина, законних інтере-
сів юридичних осіб, встановлених згідно з порядком 
введення воєнного стану, строк дії таких обмежень 
[8]. Правовий аналіз Указу Президента України «Про 
введення воєнного стану в Україні» від 24 лютого 
2022 року № 64/2022 [8], який регулює перелік, умо-
ви, строки та межі обмеження конституційних прав 
людини і громадянина, передбачених ст. 30–34, 38, 
39, 41–44, 53 Конституції України, законних інтересів 
юридичних осіб [1], дозволяє стверджувати, що такий 
Указ є правовою підставою для здійснення обмежень 
прав людини в Україні в умовах воєнного стану.

Воєнний стан запроваджується указом Президента 
України, який має бути затверджений Верховною Ра-
дою України протягом двох днів після його подання. 
Воєнний стан скасовує Президент України за умови 
зникнення загрози збройної агресії або припинення 
стану війни після укладення миру з протилежною во-
юючою стороною. Скасування воєнного стану та укла-
дення миру оголошуються Верховною Радою за подан-
ням Президента, про що негайно повідомляється через 
засоби масової інформації. Режим воєнного стану ви-
значається відповідними законодавчими актами. У разі 
запровадження воєнного стану Президент України від-
повідно до Міжнародного пакту про громадянські і по-
літичні права впродовж перших трьох днів повідомляє 
про це Генерального секретаря ООН.

До нормативно-правових актів, які регулюють охо-
рону прав людини і громадянина під час воєнного ста-
ну, належать такі: Конституція України, закони України 
«Про правовий режим воєнного стану» від 12 травня 
2015 року, «Про затвердження Указу Президента Украї-
ни «Про введення воєнного стану в Україні» від 24 лю-
того 2022 року, «Про передачу, примусове відчуження 
або вилучення майна в умовах правового режиму воєн-
ного чи надзвичайного стану» від 17 травня 2012 року, 
Указ Президента України «Про введення воєнного ста-
ну в Україні» від 24 лютого 2022 року № 64, Указ Пре-
зидента України «Про продовження строку дії воєнного 
стану в Україні» від 14 березня 2022 року №133/2022, 
Постанова Кабінету Міністрів України «Про затвер-
дження Порядку залучення працездатних осіб до сус-
пільно корисних робіт в умовах воєнного стану» від 
13 липня 2011 року № 753, Постанова Кабінету Міні-
стрів України «Деякі питання здійснення повної ком-
пенсації за майно, примусово відчужене в умовах пра-
вового режиму воєнного чи надзвичайного стану» від 
31 жовтня 2012 року № 998, Постанова Кабінету Міні-
стрів України «Питання запровадження та здійснення 
деяких заходів правового режиму воєнного стану» від 
08 липня 2020 року № 573 [1; 6; 8; 9; 12; 10; 11].

Згідно зі статтею 21 Конституції України права лю-
дини є невідчужуваними і непорушними [1]. Відповід-
но до ч. 2 ст. 22 Основного Закону суспільства і держави 
конституційні права і свободи гарантуються і не мо-
жуть бути скасовані чи обмежені [14, с. 17]. Однак Кон-
ституція України визначає випадки, коли деякі права 
та свободи людини та громадянина можуть тимчасово  
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обмежуватися під час введення умов воєнного або над-
звичайного стану.

Відповідно до Основного Закону в умовах надзви-
чайного стану може бути обмежене конституційне пра-
во, гарантоване ст. 33 Основного Закону України, а саме 
свобода пересування, вільний вибір місця проживання, 
право вільно залишати територію України [1]. Це прояв-
ляється в тому, що місцеві органи виконавчої влади та 
органи місцевого самоврядування встановлюють особ-
ливий режим в’їзду на територію карантину та виїзду 
з неї громадян і транспортних засобів, а в разі потреби 
забезпечують проведення санітарного огляду речей, ба-
гажу, транспортних засобів та вантажів в умовах каран-
тину. Водночас у ч. 2 ст. 33 Конституції України передба-
чено, що громадянин України не може бути позбавлений 
права в будь-який час повернутися в Україну [1].

Захист законних прав і свобод громадян є одним із 
ключових обов’язків держави. Однак існують ситуації, 
коли їх обмеження є невідворотним і здійснюється ви-
ключно у спосіб та за допомогою засобів, передбачених 
чинним законодавством. Ст. 64 Конституції України 
встановлює виключення, за яких можуть запроваджу-
ватися окремі обмеження прав і свобод людини. Такою 
підставою безпосередньо виступає впровадження воєн-
ного або надзвичайного стану.

Відповідно до чинного законодавства на період дії 
правового режиму воєнного стану конституційні права 
людини і свободи громадянина які передбачені стаття-
ми 30, 32, 33, 34, 38, 39, 41, 42, 43, 44, 53 Конститу-
ції України, можуть бути обмежені (ст. 30: «Кожному 
гарантується недоторканність житла»; ст. 31: «Кож-
ному гарантується таємниця листування, телефонних 
розмов, телеграфної та іншої кореспонденції»; ст. 32: 
«Ніхто не може зазнавати втручання в його особисте 
і сімейне життя, крім випадків, передбачених Консти-
туцією України»; ст. 33: «Кожному, хто на законних 
підставах перебуває на території України, гарантується 
свобода пересування, вільний вибір місця проживання, 
право вільно залишати територію України, за винятком 
обмежень, які встановлюються законом»; ст. 34: «Кож-
ному гарантується право на свободу думки і слова, на 
вільне вираження своїх поглядів і переконань»; ст. 38: 
«Громадяни мають право брати участь в управлінні дер-
жавними справами, у всеукраїнському та місцевих ре-
ферендумах, вільно обирати і бути обраними до органів 
державної влади та органів місцевого самоврядування»; 
ст. 39: «Громадяни мають право збиратися мирно, без 
зброї і проводити збори, мітинги, походи і демонстра-
ції, про проведення яких завчасно сповіщаються органи 
виконавчої влади чи органи місцевого самоврядуван-
ня»; ст. 41: «Кожен має право володіти, користуватися 
і розпоряджатися своєю власністю, результатами своєї 
інтелектуальної, творчої діяльності»; ст. 42: «Кожен має 
право на підприємницьку діяльність, яка не заборонена 
законом»; ст. 43: «Кожен має право на працю, що вклю-
чає можливість заробляти собі на життя працею, яку 
він вільно обирає або на яку вільно погоджується»; ст. 
44: «Ті, хто працює, мають право на страйк для захисту 
своїх економічних і соціальних інтересів»; ст. 53: «Ко-
жен має право на освіту» [1]).

Також відповідно до ст. 8 Закону України «Про пра-
вовий режим воєнного стану» від 12 травня 2015 року 
можуть бути запроваджені такі заходи, як трудова по-
винність для працездатних осіб, не залучених до роботи 
в оборонній сфері та сфері забезпечення життєдіяльності 
населення і не заброньованих за підприємствами, уста-
новами та організаціями на період дії воєнного стану 

з метою виконання робіт, що мають оборонний характер, 
а також ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, які 
виникли в період дії воєнного стану. Таких осіб можна 
залучати в умовах воєнного стану до суспільно корисних 
робіт, що виконуються для задоволення потреб Збройних 
Сил України, інших військових формувань, правоохо-
ронних органів і сил цивільного захисту, забезпечення 
функціонування національної економіки та захисту кри-
тичної інфраструктури і не потребують, як правило, спе-
ціальної професійної підготовки осіб [6].

Необхідно зауважити, що за працівниками, залуче-
ними до виконання суспільно корисних робіт, на час 
виконання таких робіт зберігається попереднє місце ро-
боти (посада). Відповідно до чинного законодавства до 
громадян можуть застосовуватися такі обмеження прав: 
примусове відчуження майна, що перебуває у приватній 
або комунальній власності, вилучення майна державних 
підприємств, державних господарських об’єднань для 
потреб держави; запровадження комендантської години 
(заборона перебування у певний період доби на вулицях 
та в інших громадських місцях без спеціально виданих 
перепусток і посвідчень); заборона проведення мирних 
зборів, мітингів, походів і демонстрацій, інших масових 
заходів; перевірка документів у осіб, а в разі потреби 
проведення огляду речей, транспортних засобів, багажу 
та вантажів, службових приміщень і житла громадян 
(за винятком обмежень, встановлених Конституцією 
України); встановлення для фізичних і юридичних осіб 
військово-квартирної повинності з розквартирування 
військовослужбовців, осіб рядового і начальницько-
го складу правоохоронних органів, особового складу 
служби цивільного захисту, евакуйованого населення 
та розміщення військових частин, підрозділів і установ.

Такі заходи мають бути проведені згідно з чинним 
законодавством та не можуть суттєво обмежити осно-
воположні права і свободи громадян України. Обмежен-
ня повинні бути рівні за обсягом з цілями, для досяг-
нення яких вони запроваджуються.

У цьому контексті варто відмітити позицію 
В.В. Обушко, яка вказує, що воєнний стан означає мож-
ливість законного обмеження прав і свобод громадян 
та тимчасовий відступ від положень Конвенції з прав 
і основоположних свобод людини. Однак ідеться не 
про обмеження прав і свобод, а про можливість такого 
обмеження у разі необхідності вжити термінові захо-
ди, спрямовані на забезпечення національної безпеки 
[17, с. 60].

Сучасні науковці В.В. Лазарєв та Т.М. Малиновська 
вважають, що наріжним питанням сьогодення виступає 
налагодження зв’язку і чіткої взаємодії між усіма орга-
нами державної влади та посадовими особами при ви-
конанні своїх обов’язків. Водночас не можна допустити 
використання воєнного стану в Україні будь-якими си-
лами у своїх політичних інтересах, у т. ч. з метою ска-
сування виборів або перенесення їх термінів. За умови 
дотримання цих вимог воєнний стан, запроваджений 
в Україні, мінімально позначиться на обмеженні прав 
громадян України та фактично не зачіпатиме їх інтере-
си та повсякденний побут. В іншому разі може виник-
нути реальна загроза гострої внутрішньої кризи в країні 
з непередбачуваними наслідками [15, с. 72].

Тому обмеження основних прав і свобод особи являє 
собою правомірне, цілеспрямоване кількісне та якісне 
применшення у процесі правореалізації тих можливих 
моделей поведінки, які складають основне право (сво-
боду) особи, з боку інших осіб. Воно має виключно 
законний, тимчасовий, цільовий, недискримінаційний, 
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суспільно корисний характер і полягає у звуженні обся-
гу і змісту фундаментальних потенційних можливостей 
особи. Запровадження обмежень основних прав і сво-
бод також може бути пов’язане в законі з особливостями 
правового режиму території, правового статусу особи 
або юридичного процесу. Такі обмеження можуть вра-
ховуватись як самі собою, так і в комплексі [18, с. 383].

З наведених законодавчих та авторських дефініцій 
можна зробити узагальнений висновок, що Конституція 
України як основний закон, який гарантує забезпечення 
і захист прав і свобод громадян, містить перелік прав, 
які не можуть обмежуватися навіть в період дії воєнно-
го стану.

До цих прав належать такі: громадяни України не 
можуть бути позбавлені громадянства і права зміни-
ти громадянство; не може бути обмежень за ознаками 
раси, кольору шкіри, політичних, релігійних та інших 
переконань, статі, етнічного та соціального походжен-
ня, майнового стану, місця проживання, за мовними або 
іншими ознаками; не підлягає обмеженню право на-
правляти індивідуальні або колективні письмові звер-
нення або особисто звертатися до органів державної 
влади та місцевого самоврядування; не можуть бути 
порушеними невід’ємне право на життя, на повагу до 
гідності, на свободу та особисту недоторканність; не-
припустимим є порушення рівності дітей у своїх правах 
незалежно від походження; не можуть бути обмежени-
ми права на житло, на шлюб і рівні права та обов’язки 
в шлюбі і сім’ї; не підлягає обмеженню право на захист 
прав і свобод у суді, на відшкодування коштами держа-
ви або органів місцевого самоврядування матеріальної 
і моральної шкоди, заподіяної незаконними рішеннями 
органів державної влади; не може бути обмеженим пра-
во на професійну правничу допомогу, право не притя-
гуватися двічі до юридичної відповідальності одного 
виду за одне і те ж правопорушення; презумпція неви-
нуватості, право на захист і відмову свідчити або дава-
ти пояснення чи показання щодо себе, членів сім’ї або 
близьких родичів, коло яких визначене законом.

У чинному законодавстві передбачено дотримання 
таких стандартів, як мінімальна заробітна плата, міні-
мальний строк відпустки та час відпочинку між зміна-
ми на час залучення громадян до виконання трудової 
повинності та відшкодування вартості майна у разі його 
примусового відчуження.

Відповідно до ст. 3 Закону України «Про передачу, 
примусове відчуження або вилучення майна в умовах 
правового режиму воєнного чи надзвичайного стану» 
від 17 травня 2012 року примусове відчуження май-
на в умовах правового режиму воєнного стану може 
здійснюватися з попереднім повним відшкодуванням 
його вартості. У разі неможливості попереднього пов-
ного відшкодування за примусово відчужене майно 
таке майно примусово відчужується з наступним пов-
ним відшкодуванням його вартості. Майно, що підля-
гає примусовому відчуженню, обов’язково оцінюється 
у порядку, встановленому законодавством. Саме завдя-
ки цій процедурі можливе повне відшкодування його 
вартості власнику [5].

Гідність людини, безперечно, є однією із осново-
положних цінностей людства. Порушення цього уста-
ву неприпустиме за жодних умов, навіть у період дії 
воєнного стану. Заборона катування є імперативною 
нормою міжнародного права і, як постійно підкреслює 
у своїй практиці Європейський суд з прав людини, «ві-
дображає одну з фундаментальних цінностей демокра-
тичного суспільства». Вона знайшла своє закріплення 

в усіх основних міжнародних інструментах – від за-
гальних принципів міжнародного права, міжнародних 
документів звичаєвого права до міжнародних договорів 
на універсальному та регіональному рівнях.

Деякі науковці слушно зазначають, що основною 
метою обмежень конституційних прав і свобод лю-
дини і громадянина є встановлення балансу інтересів 
між особою, суспільством та державою. Права люди-
ни можуть обмежуватися із дотриманням принципів 
верховенства права, правової визначеності та пропор-
ційності на правових засадах. Крім цього, обмеження 
прав людини мають відповідати легітимній меті, тобто 
має існувати необхідність «визначення меж здійснен-
ня суб’єктивного права з урахуванням інтересів інших 
осіб» [13, с. 14].

Так, застосування катувань і жорстоке поводження 
повністю нівелюють принцип людської гідності, тому їх 
використання є абсолютно забороним на теренах усього 
цивілізованого світу, навіть коли ідеться про війну.

В Україні, де введено воєнний стан, військове ко-
мандування разом із військовими адміністраціями може 
здійснювати такі заходи правового режиму воєнного 
стану: 1) встановлювати та посилювати охорону об’єк-
тів державного значення, об’єктів державного значення 
національної транспортної системи України та об’єктів, 
що забезпечують життєдіяльність населення, і вводити 
особливий режим їх роботи; 2) запроваджувати трудову 
повинність для працездатних осіб, не залучених до ро-
боти в оборонній сфері та сфері забезпечення життєді-
яльності населення і не заброньованих за підприємства-
ми, установами та організаціями на період дії воєнного 
стану з метою виконання робіт, що мають оборонний 
характер, а також ліквідації наслідків надзвичайних 
ситуацій, які виникли в період дії воєнного стану, та 
залучати їх в умовах воєнного стану до суспільно ко-
рисних робіт, що виконуються для задоволення потреб 
Збройних Сил України, інших військових формувань, 
правоохоронних органів і сил цивільного захисту, за-
безпечення функціонування національної економіки та 
системи забезпечення життєдіяльності населення і не 
потребують, як правило, спеціальної професійної під-
готовки осіб; 3) використовувати потужності та трудові 
ресурси підприємств, установ і організацій усіх форм 
власності для потреб оборони, змінювати режим їхньої 
роботи, проводити інші зміни виробничої діяльності, 
а також умов праці відповідно до законодавства про 
працю; 4) примусово відчужувати майно, що перебуває 
у приватній або комунальній власності, вилучати май-
но державних підприємств, державних господарських 
об’єднань для потреб держави в умовах правового ре-
жиму воєнного стану в установленому законом порядку 
та видавати про це відповідні документи встановленого 
зразка; 5) запроваджувати комендантську годину (за-
борону перебування у певний період доби на вулицях 
та в інших громадських місцях без спеціально виданих 
перепусток і посвідчень), а також встановлювати спе-
ціальний режим світломаскування; 6) встановлювати 
особливий режим в’їзду і виїзду, обмежувати свободу 
пересування громадян, іноземців та осіб без грома-
дянства, а також рух транспортних засобів; 7) переві-
ряти в осіб документи, а в разі потреби проводити ог-
ляд речей, транспортних засобів, багажу та вантажів, 
службових приміщень і житла громадян, за винятком 
обмежень, встановлених Конституцією України; 8) за-
бороняти проведення мирних зборів, мітингів, походів 
і демонстрацій, інших масових заходів; 9) встановлюва-
ти заборону або обмеження на вибір місця перебування 
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чи місця проживання осіб на території, на якій діє во-
єнний стан; 10) забороняти торгівлю зброєю, сильно-
діючими хімічними й отруйними речовинами, а також 
алкогольними напоями та речовинами, виробленими на 
спиртовій основі; 11) встановлювати особливий режим 
у сфері виробництва та реалізації лікарських засобів, які 
мають у своєму складі наркотичні засоби, психотропні 
речовини та прекурсори, інші сильнодіючі речовини, 
перелік яких визначається Кабінетом Міністрів Украї-
ни; 12) проводити евакуацію населення, якщо виникає 
загроза його життю або здоров’ю, а також матеріальних 
і культурних цінностей, якщо виникає загроза їх пошко-
дження або знищення, згідно з переліком, що затвер-
джується Кабінетом Міністрів України тощо.

Однак необхідно зауважити, що всі ці обмеження 
вводяться в дію не автоматично із введенням воєнного 
стану, а кожне з них запроваджується окремим наказом 

військового командування, погодженим з військовою 
адміністрацією.

Висновки. Таким чином, враховуючи наведені зако-
нодавчі та авторські дефініції, можна зробити узагаль-
нений висновок, що основоположні права людини і гро-
мадянина не підлягають обмеженню навіть у період дії 
воєнного стану, адже без їх забезпечення і гарантування 
неможливим є існування людини і держави у правовому 
демократичному полі. Відповідно до чинного законо-
давства перелік прав і свобод людини та громадянина, 
які не можуть бути обмежені в умовах воєнного стану, 
є вичерпним, а всі інші права і свободи людини і гро-
мадянина, передбачені Конституцією України, можуть 
бути обмежені тільки за умови введення воєнного ста-
ну та означають можливість законного обмеження прав 
і свобод громадян та тимчасовий відступу від положень 
Конвенції з прав і основоположних свобод людини.
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OBSERVANCE OF THE RIGHTS AND FREEDOMS OF HUMANS AND CITIZENS UNDER 
THE CONDITIONS OF THE LEGAL REGIME OF MARITAL STATE IN UKRAINE

The article is devoted to the study of issues related to the observance of human and citizen rights and freedoms under 
the conditions of the legal regime of martial law in Ukraine.

It is argued that in accordance with the Basic Law, in the conditions of a state of emergency, the constitutional right 
guaranteed by Art. 33 of the Basic Law of Ukraine: freedom of movement, free choice of place of residence, right to freely 
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leave the territory of Ukraine. Local executive authorities and local self-government bodies establish a special regime for 
citizens and vehicles to enter and leave the quarantine territory, and, if necessary, ensure a sanitary inspection of things, 
luggage, vehicles and cargo under quarantine conditions.

It is substantiated that the norms of the Constitution of Ukraine correspond to the norms of the Universal Declaration of 
Human Rights, which stipulates that in the exercise of his rights and 4 freedoms, every person should be subject to only such 
restrictions as are established by law exclusively for the purpose of ensuring proper recognition and respect for the rights and 
freedoms of others, ensuring fair requirements of morality, public order and general welfare in a democratic society.

The legal basis of limiting the rights and freedoms of a person and a citizen, the introduction of martial law in the state 
and the procedure for its introduction are analyzed. The provisions of separate legal acts adopted in Ukraine during the 
period of martial law are analyzed. The exceptions under which individual restrictions of human rights and freedoms can 
be established have been studied, and it has been established that, in accordance with the current legislation, during the 
period of the legal regime of martial law, the constitutional human rights and freedoms of citizens and citizens, which are 
provided for in Articles 30, 32, 33, 34, 38, 39, 41, 42, 43, 44, 53 of the Constitution of Ukraine may be limited.

The list of rights defined by the Constitution of Ukraine, which cannot be limited even during the period of martial law, 
has been analyzed. The cases of restriction of individual personal, political and socio-economic rights of a person and a 
citizen in the conditions of martial law in Ukraine are highlighted.

Key words: compliance, rights, freedoms, person, citizen, legal regime, martial law, Ukraine, military aggression.


