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КРИМІНАЛІСТИЧНА ПСИХОЛОГІЯ ЯК СТРУКТУРНИЙ ЕЛЕМЕНТ 
ТЕХНОЛОГІЇ БОРОТЬБИ ЗІ ЗЛОЧИННІСТЮ (ЗАПРОШЕННЯ ДО ДИСКУСІЇ)

У статті означено один зі структурних елементів технології боротьби зі злочинністю – кримі-
налістичну психологію, яку розуміємо як галузь криміналістики, яка вивчає психологічні механізми 
злочинної поведінки, а також закономірності психічної діяльності сторін та учасників криміналь-
ного процесу. Криміналістична психологія використовується для підвищення ефективності вияв-
лення, розслідування та попередження злочинів, тактики, слідчих (розшукових) дій та негласних 
слідчих (розшукових) дій, також через профілювання злочинців та психологічного впливу в право-
охоронній діяльності.
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суб’єкти технології боротьби зі злочинністю.

Постановка проблеми. Істотним елементом техно-
логії боротьби зі злочинністю є криміналістична психо-
логія, яку ми розуміємо як галузь юридичної психології, 
що застосовує наукові методи та принципи для вияв-
лення, розслідування та попередження кримінальних 
правопорушень, оцінювання поведінки злочинців, ана-
лізу свідчень та розроблення профілів правопорушни-
ків. Вона поєднує знання із психології, кримінології та 
права для допомоги в судових провадженнях та слідчих 
процесах. Це дозволяє формувати концептуальні осно-
ви для розроблення криміналістичних технологій, стра-
тегій, політики, ідеології, безпеки, а також спрямовує ді-
яльність правоохоронних органів і суспільства загалом. 

Використання психології у структурі технології бо-
ротьби зі злочинністю – важливий ресурс, що дозволить 
підвищити ефективність криміналістичного забезпе-
чення діяльності щодо: загальної організації боротьби; 
попередження (профілактики) злочинності; правоохо-
ронної діяльності. Оскільки злочинці стають усе більш 
винахідливими, технології, що застосовуються право-
охоронними органами, повинні відповідати новим ви-
кликам у боротьбі зі злочинністю через використання 
відповідних інновацій для розв’язання проблем, що ви-
никають у цій сфері та впливають на зміни в суспільстві. 

Тож без відповідної криміналістичної психології це 
неможливо зробити, оскільки психологія є фундамен-
том, який об’єднує різні сфери знань, суспільні про-
цеси. Вона має застосування не лише в медицині чи 
криміналістиці, але й у бізнесі, освіті, політиці та по-
всякденному житті. У такому ракурсі психологія може 
сприяти створенню комплексного підходу до протидії 
злочинності, забезпечуючи гармонію між технологіч-
ними, правовими та соціальними аспектами.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. На су-
часному етапі розвитку юридичної науки не створено 
належної моделі психології для технології боротьби зі 
злочинністю, оскільки не розкрито технологічну приро-

ду самої криміналістики як науки, недостатньо вивчено 
фундаментальні проблеми її загальної теорії, методоло-
гії та історії. Але, незважаючи на зазначене, слід визнати 
незворотним процес становлення нової технологічної 
парадигми криміналістики [1; 2], глибоких концепту-
альних змін у змісті криміналістики, що призведе до 
оновлення змісту та основних наукових категорій, мети 
та цінностей криміналістичної наукової спільноти. До-
кладні дослідження технологічного процесу боротьби 
зі злочинністю дозволять більш чітко і грамотно забез-
печити дотримання прав та інтересів людей, законності 
та правопорядку в суспільстві, оптимізувати юридичну 
практику (правотворчу, правозастосовну, судову тощо), 
спрямовану на ефективне виявлення, розслідування 
і попередження злочинів, усунення можливості ухва-
лення незаконних правових рішень.

Тому дослідження психології у структурі технології 
боротьби зі злочинністю є одним з актуальних завдань 
криміналістики та всього правознавства загалом.

Формування цілей статті (постановка завдання). 
Метою та завданням дослідження є постановка питан-
ня можливого визначення криміналістичної психології 
як структурного елемента технології боротьби зі зло-
чинністю.

Виклад основного матеріалу. Основне завдання 
правоохоронних органів – боротьба зі злочинністю – 
складна системна протидія злочинності із застосуван-
ням репресивних та нерепресивних засобів, що являє 
собою єдність трьох підсистем, як-от: 1) загальна органі-
зація боротьби зі злочинністю; 2) попередження (профі-
лактика) злочинності; 3) правоохоронна діяльність [3].

Означене надає можливість структурувати предмет 
технології боротьби зі злочинністю за трьома вищевка-
заними базовими напрямами і взяти до уваги систем-
но-структурний підхід [4], з огляду на який структуру 
криміналістичної технології мають становити такі еле-
менти, як: суб’єкти та учасники технології боротьби зі 
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злочинністю; мета і результати технології боротьби зі 
злочинністю; об’єкти технології боротьби зі злочинні-
стю; предмет технології боротьби зі злочинністю; зна-
ряддя та засоби (інструментарій) технології боротьби 
зі злочинністю: криміналістична освіта; превентивні 
дії й операції технології боротьби зі злочинністю; кри-
міналістична стратегія; криміналістична техніка; кри-
міналістична тактика; криміналістична методика; кри-
міналістична психологія; криміналістична ідеологія; 
криміналістична політика; криміналістична безпека; 
криміналістичний моніторинг.

Зважаючи на це, структура технології боротьби зі 
злочинністю – утворення поліструктурне, що включає, 
зокрема, логіко-філософську, просторову, функціональ-
ну, генетичну, тимчасову, стохастичну й інші структу-
ри [5]. Але їх неможливо вибудувати без відповідної 
психології, адже технологія боротьби зі злочинністю 
передбачає використання всієї сукупності юридич-
но-криміналістичних засобів. Під криміналістични-
ми засобами [6, с. 10], включеними до поняття «юри-
дично-криміналістичні засоби», розуміються засоби 
в загальновживаному значенні – те, за допомогою чого 
здійснюється вплив на що-небудь, «предмет», «інстру-
мент» забезпечення діяльності, що носить по відношен-
ню до цієї самої діяльності зовнішній характер. 

Відповідно, під юридично-криміналістичними за-
собами нами розуміються різні предмети та явища, за 
допомогою яких здійснюється юридична діяльність. 

Під терміном «засоби» (за допомогою якого утво-
рено поняття «юридично-криміналістичні засоби») 
ми також розуміємо й елементи технології боротьби зі 
злочинністю (об’єкт, предмет і суб’єкти, її інструмента-
рій: безпеку, ідеологію, методику, моніторинг, політику, 
психологію, стратегію, тактику, техніку). Побудована 
нами горизонтальна схема технології боротьби зі зло-
чинністю відповідає філософському поняттю «структу-
ри», що дає можливість розглянути логіко-філософську 
структуру криміналістичної психології як одного з еле-
ментних складників технології боротьби зі злочинністю. 

Йдучи шляхом від загального до менш загального, 
за вихідний пункт аналізу беремо усталене поняття – 
«юридична психологія». У науковій літературі юридич-
на психологія визначається як прикладна галузь психо-
логії, що досліджує прояв і використання своєрідності 
психічних механізмів та закономірностей у сфері регу-
льованих правом відносин. 

Як і будь-яка інша система розгалуженого наукового 
знання, ця галузь складається з кількох розділів: право-
вої, кримінальної, судової та пенітенціарної психології 
[7, с. 105–106; 8; 9]. 

Те, над чим ми працюємо, відноситься, цілком оче-
видно, до судової психології, що складається з двох ча-
стин – слідчої психології та психології судового розгля-
ду. Наше дослідження має пряме відношення до першої 
частини.

Здавалося б, що так і можна було б назвати стат-
тю – «Слідча психологія». Але тут постає питання, 
чому тільки слідча. Так, слідча практика – традиційний 
об’єкт психологічного вивчення та забезпечення. Юри-
дична психологія, власне, й починалася, формувалася із 
судової психології для слідчих. Водночас давно й добре 
відомо, що досягнення психологів, знання з галузі пси-
хології життєво необхідні не лише слідчим, а й іншим 
посадовим особам органів правопорядку, які професій-
но здійснюють боротьбу зі злочинністю, і насамперед 
тим, хто перебуває на передніх рубежах – співробіт-
никам органів, які здійснюють оперативно-розшукову 

діяльність. Як і слідчі, вони також є головними замов-
никами та споживачами наукової продукції психологів. 
Саме у відповідь на потреби означених суб’єктів ви-
никла й продовжує успішно розвиватися досліджува-
на найважливіша сфера прикладної психології. Однак 
слідство – лише одна з форм досудового розслідування 
в кримінальних провадженнях. Існує ще й дізнання. 

Слідчі, дізнавачі, оперативні працівники різних ві-
домств, структур та рівнів реалізують свої функції на 
стадії досудового розслідування. Вони здійснюють по-
шуково-пізнавальну діяльність ще до внесення інфор-
мації в ЄРДР, потім, з відкриттям кримінального прова-
дження, тобто там, де знаходиться «передова битва» зі 
злочинністю за інформацію. Ось та сфера, в межах якої 
реалізуються насамперед криміналістичні наукові засо-
би, методи, методики та технології, ось звідки бере свій 
початок практичне слідознавство чи практична кримі-
налістична діяльність. На всіх своїх етапах вона гостро 
потребує психологічного забезпечення в реалізації мето-
дів психологічної природи, у використанні можливостей 
психологів під час розв’язання пошукових і пізнаваль-
них завдань. Усе це дозволяє зробити висновок про те, 
що назва «Слідча психологія» неточно відображає зміст 
аналізованого розділу юридичної психології. Вважаємо, 
що правильно говорити про криміналістичну психологію 
як про інтегративну, узагальнювальну категорію, що охо-
плює як слідчу, так й інші види психології криміналістич-
ного слідознавства в досудовому кримінальному процесі. 

У нашому розумінні криміналістична психологія – це 
та частина юридичної психології, яка забезпечує своїми 
розробками, досягненнями, знаннями та можливостями 
пошуково-пізнавальну діяльність (слідознавчий аспект) 
на стадії досудового розслідування відповідних уповно-
важених на те законом посадових осіб правоохоронних 
органів та спецслужб, які професійно ведуть боротьбу зі 
злочинністю. Її призначення – допомагати практичним 
слідознавцям, юристам більш успішно виявляти та роз-
кривати злочини, викривати винних, знімати підозру з по-
милково запідозрених осіб, які не причетні до злочинів. 

Тому сутність криміналістичної психології полягає 
в тому, що це міждисциплінарна галузь, що поєднує 
криміналістику та психологію для аналізу поведінки 
злочинців, потерпілих/жертв, свідків і правоохоронців 
у межах кримінального провадження. Сутність своєю 
чергою визначає її головну мету – дослідження психо-
логічних закономірностей злочинної поведінки, а також 
психічних процесів, які виникають у суб’єктів кримі-
нального провадження (наприклад, слідчих, суддів, 
свідків, потерпілих, підозрюваних тощо) з метою під-
вищення ефективності їх криміналістичної діяльності.

Тож основні завдання криміналістичної психології: 
дослідження психологічних особливостей злочинців та 
мотивів їхньої поведінки; розроблення тактики слідчих 
і оперативно-розшукових дій; оптимізація методик прове-
дення слідчих (розшукових) дій і негласних слідчих (роз-
шукових) дій та інших процесуальних дій; психологічне 
забезпечення професійної діяльності правоохоронців. 

Оголошені завдання можуть бути реалізовані шля-
хом створення та впровадження в зазначеній сфері 
практики принципів, методів та рекомендацій, за-
снованих на знанні психологічних закономірностей: 
по-перше, на знанні про поведінку носіїв криміналь-
но-релевантної інформації (потерпілих, свідків, зло-
чинців) в умовах вчинення злочинів та поза цими умо-
вами; по-друге, на знанні про осіб, які організують та 
які здійснюють пошуково-пізнавальну діяльність у до-
судовому кримінальному процесі.
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З огляду на це, визначаючи предмет досліджен-
ня криміналістичної психології, потрібно виходити із 
практично важливого принципу про доцільність об’єд-
нання в наукових дослідженнях, адресованих пізна-
вальній практиці, відомостей про те, що пізнається, зі 
знаннями про те, як це робиться. Наприклад, у кримі-
налістичній психології потрібно досліджувати матері-
ал, що відображає результати психолого-криміналіс-
тичного аналізу особистості та поведінки злочинців, і, 
крім того, розглядати це через методи та рекомендації 
щодо їх виявлення та викриття. Їх реалізація в одних 
випадках вимагає обов’язкової участі кваліфікованих 
фахівців – психологів (це, наприклад, стосується розро-
блення пошукового психологічного портрета злочинця, 
застосування поліграфа та гіпнозу під час опитування 
потерпілих, свідків, підозрюваних). Інша частина мето-
дів і рекомендацій розрахована на пряму дію, тобто на 
їх освоєння та самостійне застосування юристами, які 
практикують у сфері кримінального судочинства.

Тоді об’єкт дослідження криміналістичної психо-
логії можна буде визначити як психологічні явища та 
процеси, що супроводжують злочинну діяльність, роз-
слідування злочинів і функціонування правоохоронної 
та судової системи. Отже, можна визначити такі основ-
ні об’єкти дослідження криміналістичної психології: 
1) особа злочинця (психологічні особливості та типоло-
гія злочинців; мотиви та механізми злочинної поведін-
ки; психологія серійних злочинців і рецидивістів; вплив 
психічних станів на вчинення злочину); 2) особа потер-
пілого (психологічні наслідки злочину для потерпілого; 
віктимна поведінка та фактори ризику; взаємодія потер-
пілого із правоохоронними органами); 3) особи свідків 
та їхня поведінка (психологічні механізми сприйняття 
та запам’ятовування подій; вплив емоційного стану на 
точність свідчень; фактори, що можуть спричинити 
спотворення інформації); 4) психологія діяльності пра-
воохоронців (особливості прийняття рішень у стресо-
вих умовах; психологічний вплив у процесі допиту та 
слідчих дій; методи психологічної протидії маніпуляці-
ям і брехні); 5) комунікативні процеси в кримінальному 
провадженні (психологічні аспекти огляду, допиту, об-
шуку, слідчого експерименту, очних ставок, проваджен-
ня експертних досліджень тощо; психологія впливу на 
підозрюваного та обвинуваченого; використання невер-
бальних комунікацій у криміналістиці).

Таким чином, об’єктом криміналістичної психології 
є людина в правозастосовному процесі, її психіка, пове-
дінка і взаємодія в контексті злочинної діяльності та її 
виявлення, розслідування й попередження вже в контек-
сті кримінальних правопорушень. Тоді предмет дослі-
дження криміналістичної психології – це психологічні 
закономірності та механізми поведінки осіб, залучених 
до кримінального процесу, а також психологічні аспек-
ти діяльності правоохоронних органів у сфері виявлен-
ня, розслідування та попередження злочинів.

Основні аспекти предмета криміналістичної психо-
логії знаходять своє вираження через: 1) психологічні 
особливості злочинної поведінки (мотивація та механіз-
ми формування злочинних намірів; психологічні типи 
злочинців; емоційно-вольові процеси під час вчинення 
злочину); 2) психологію потерпілого, жертви (взаємодія 
злочинця та потерпілого; віктимологічна поведінка та 
її фактори; наслідки злочину для психіки потерпілого); 
3) психологічні особливості свідків (процеси сприйнят-
тя, запам’ятовування та відтворення подій; фактори, що 
впливають на точність свідчень; методи оцінювання  
достовірності показань); 4) психологія правоохоронної 

діяльності (психологічні аспекти розслідування злочи-
нів; взаємодія слідчого, прокурора, адвоката та судді; 
психологічний вплив під час допиту та інших слідчих 
дій; професійні стреси та методи їх подолання); 5) мето-
ди психологічного аналізу в криміналістиці (поліграфні 
дослідження; аналіз мови, жестів та міміки підозрюва-
них; психологічні методи профілювання злочинців). 

Криміналістична психологія досліджує ці аспекти, 
щоб підвищити ефективність виявлення, розслідування 
та попередження злочинів, оптимізувати діяльність пра-
воохоронців і забезпечити справедливість правосуддя. 

Наприклад, криміналістична психологія використо-
вує широкий спектр методів для дослідження пси-
хологічних аспектів злочинної діяльності, поведінки 
учасників кримінального процесу та ефективності пра-
воохоронної діяльності а саме: теоретичних (аналіз та 
синтез, порівняння, моделювання); емпіричних (спосте-
реження, експеримент, опитування (анкетування, тесту-
вання, інтерв’ю), контент-аналіз)); психодіагностичних 
(поліграфні дослідження (детектор брехні), проєктив-
ні методики, методи аналізу міміки, жестів і голосу, 
психологічного впливу (когнітивне інтерв’ю, методи 
маніпуляції та психологічного тиску, гіпноз та психо-
лінгвістичний аналіз); статистичних (математичне 
оброблення даних, кореляційний аналіз). Методи кри-
міналістичної психології дозволяють глибше розуміти 
мотивацію злочинців, оцінювати достовірність свідчень 
та підвищувати ефективність слідчих і судових процесів.

Також криміналістична психологія базується на пев-
них наукових принципах, що забезпечують її ефектив-
ність у дослідженні психологічних аспектів злочинної 
поведінки та процесу розслідування злочинів, як-от: 
принцип науковості; принцип об’єктивності; принцип 
законності; принцип комплексності; принцип індивіду-
ального підходу; принцип системності; принцип конфі-
денційності; принцип практичної спрямованості тощо. 
Ці принципи забезпечують наукову обґрунтованість, 
законність і ефективність криміналістичної психології 
в правоохоронній діяльності.

Завдяки своїм методам та принципам криміналіс-
тична психологія дозволяє: глибше розуміти мотиви, 
емоції та поведінку злочинців; забезпечувати достовір-
ність свідчень шляхом аналізу психологічного стану 
свідків і потерпілих; оптимізувати роботу слідчих че-
рез психологічно обґрунтовані тактики допиту та про-
філювання; підвищувати професійну компетентність 
правоохоронців через розвиток стресостійкості, кому-
нікативних навичок і навичок психологічного впливу; 
формувати ефективні стратегії запобігання злочинам 
з огляду на соціально-психологічні фактори.

Зазначене дозволяє використовувати положення кри-
міналістичної психології в технологіях розслідування 
окремих видів та груп злочинів. Так, криміналістична 
психологія є важливим складником криміналістичних 
технологій, які включають: 1) психологічне профілю-
вання злочинців: аналіз поведінкових особливостей 
злочинця для його ідентифікації; застосування когнітив-
но-поведінкових моделей для прогнозування наступних 
дій злочинця; 2) інноваційні методи слідчих (розшуко-
вих) дій та негласних слідчих (розшукових) дій, напри-
клад, під час допиту це: аналіз мови тіла, мікроемоцій 
та невербальної поведінки; використання когнітивного 
інтерв’ю для підвищення достовірності показань; вико-
ристання поліграфа як додаткового інструменту пере-
вірки правдивості; 3) психологічний аналіз місця події/
злочину: визначення психологічного типу злочинця за 
слідами його діяльності; оцінювання рівня агресії, мо-
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тивації та емоційного стану під час вчинення злочину; 
4) психологічна підтримка працівників правоохорон-
них органів: використання психологічних тренінгів та 
симуляцій віртуальної реальності для покращення на-
вичок спілкування і допиту; зниження впливу стресу та 
професійного вигорання; розвиток навичок швидкого 
прийняття рішень в екстремальних ситуаціях тощо.

Отже, криміналістична психологія є важливим 
структурним елементом технології боротьби зі злочин-
ністю, оскільки вона забезпечує розуміння психологіч-
них механізмів злочинної поведінки, методів слідчих 
(розшукових) дій та негласних слідчих (розшукових) 
дій, профілювання правопорушників і розроблення 
ефективних тактичних прийомів та методик у кримі-
нальному процесі.

Висновки. Криміналістична психологія – це пси-
хологія виявлення, розслідування та попередження 
злочинів.

Використання криміналістичної психології в струк-
турі технології боротьби зі злочинністю – важливий 
ресурс, що дозволить підвищити ефективність кримі-
налістичного забезпечення діяльності щодо: загальної 
організації боротьби; попередження (профілактики) 
злочинності; правоохоронної діяльності, оскільки пси-
хологія є фундаментом, який об’єднує різні аспекти 

боротьби зі злочинністю, створюючи цілісну систему 
взаємодії між криміналістикою, оперативно-розшуко-
вою та слідчою, прокурорською, пенітенціарною діяль-
ністю, експертологією, адвокатологією, судочинством 
та профілактикою правопорушень.

У структурі криміналістичної науки психологія ви-
конує інтегративну функцію, поєднуючи теоретичні 
знання та практичні технології для забезпечення ефек-
тивної протидії злочинності. Її роль особливо важлива 
в сучасних умовах, коли традиційні методи розслідувань 
доповнюються когнітивними технологіями, поведінко-
вим аналізом і штучним інтелектом. У такому ракурсі 
криміналістична психологія може сприяти створенню 
комплексного підходу до протидії злочинності, забез-
печуючи гармонію між технологічними, правовими та 
соціальними аспектами.

Означене дозволяє визначити відповідну роль пси-
хології в компонентах технології боротьби зі злочин-
ністю – криміналістична психологія відіграє ключову 
роль у підвищенні ефективності правоохоронної діяль-
ності та є важливим елементом сучасних технологій 
боротьби зі злочинністю. Її використання сприяє глиб-
шому розумінню мотивів злочинців, удосконаленню 
методик розслідування та забезпеченню психологічної 
підготовки правоохоронців.
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FORENSIC PSYCHOLOGY AS A STRUCTURAL ELEMENT OF CRIME FIGHTING 
TECHNOLOGY (INVITATION TO DISCUSSION)

The article defines one of the structural elements of the technology of combating crime – forensic psychology, which 
we understand as a branch of forensics that studies the psychological mechanisms of criminal behavior, as well as the 
patterns of mental activity of the parties and participants in the criminal process. Forensic psychology is used to increase 
the effectiveness of detecting, investigating and preventing crimes, tactics, investigative (search) actions and covert 
investigative (search) actions, also through profiling criminals and psychological influence in law enforcement activities.

The use of forensic psychology in the structure of the technology of combating crime is an important resource that will 
allow to increase the effectiveness of forensic support activities regarding the general organization of the fight; prevention 
(prevention) of crime; law enforcement activities, since psychology is the foundation that unites various aspects of the 
fight against crime, creating a holistic system of interaction between criminalistics, operational-search and investigative, 
prosecutorial, penitentiary activities, expert studies, advocacy, judicial proceedings and prevention of offenses.

In the structure of forensic science, psychology performs an integrative function, combining theoretical knowledge and 
practical technologies to ensure effective counteraction to crime. Its role is especially important in modern conditions, 
when traditional methods of investigation are supplemented by cognitive technologies, behavioral analysis and artificial 
intelligence.

In this perspective, forensic psychology can contribute to the creation of a comprehensive approach to combating 
crime, ensuring harmony between technological, legal and social aspects.

Key words: forensics, psychology, security, ideology, politics, strategy, objects of technology, subjects of crime-fighting 
technology.


